JAK POSTUPOVAT PRI ODBERU VZORKU?

Vzorek odeberte rano bezprostiedné po probuzeni, a to jesté pred jidlem, pitim nebo
cisténim zubud. Odbér provadéjte ve vzpfimené poloze.

1) Odkaslejte si.

2) Sliny z ust (ne hlen) vyplivhéte do odbérové zkumavky, ve které je jiz 0,5 ml
reakéniho roztoku.

3) Tento postup opakujte, dokud nebude v odbérove zkumavce zachycen 1 ml slin.

Vzorek by mél sahat presné po rysku zvyraznénou na samolepce nalepene
na zkumavce.

4) Odbérovou zkumavku zasroubujte a protiepejte, aby doslo ke smichani vzorku slin
s cinidlem.

5) Do doby predani lekari/odbérove sestre se vzorek musi uchovavat v chladu (2-8°C).
Nemrazit!

(1)

2)

__ J\ M8V

UPOZORNENI: Po dobu 48 hodin pred odbérem vzork( se vyvaruijte piti zasadité vody, antacid

a lékl s obsahem alginatd (napf. Gaviscon). Pdl hodiny pred odbé&rem se vyhnéte piti napoji
s obsahem kofeinu, sycenych napojl a koufeni.



